09:00h - Tratamento Capilar

Prof? Marilia Cristina Silva (de onde é)

Graduada em Estética pela UNITRI Universidade do Tridngulo,
pos graduada em Docéncia do Ensino Superior pela FACED
- UFU - Universidade Federal de Uberlandia. Atualmente
ministra aulas na Faculdade Delta UNIME II, nas disciplinas de
Visagismo e Técnicas aplicadas a Estética Capilar.

10:00h - Aromaterapia
Inalva N. Ruettimann - ( de onde é)

Analista quimica, terapeuta floral, aromaterapeuta clinica
e holistica formada pelo IBRA (Instituto Brasileiro de
Aromatologia), professora de aromaterapia do Curso de
Terapias Integrativas e Complementares da FACEI (Faculdade
Einstein) e SINTH-BA, Reikiana

11:00h - Cuidados no emagrecimento com saude
; Tassara Almeida P. Moreira - BA

Nutricionista pela Universidade do Estado da Bahia, pods
graduada em Nutricdo Clinica Funcional pela VP / Universidade
Cruzeiro do Sul, mestre em Nutricdo pela Universidade Federal
da Bahia, coordenadora e professora do Curso de Nutricdo da
Unime Salvador.

12:00h - Almocgo Livre

14:00h - Marketing pessoal na saude faz alguma diferenca?
Cleber Costa - BA

Fisioterapeuta, especialista em promog¢é&o a saude e qualidade
de vida, especialista em acupuntura, MBA em Markenting, sécio
-diretor da Lunnes Reviver.

Dr. Anténio Marcos Pereira

Advogado especializado em causas trabalhista e sindicais,
advogado do SINDECOBE, formado pela Universidade Catdlica
do Salvador.

16:00h - Higiene visual x micropigmentac¢ao
Roma Oliveira

Técnica em Estética, graduada em Marketing, especializada em
Micropigmentacédo e Designer de Sobrancelha

17:00h - Encerramento, sorteio, entrega de certificados
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O Sindecobe tem como objetivo levar
ao profissional inovacbes com palestras
de cunho cientifico. Se vocé quer se
especializar, rever conhecimentos,
aprender novas técnicas, ndo perca
esta oportunidade. Este é um
congresso multidisciplinar voltado
para o recém formado e para o
profissional avido de conhecimentos
que quer uma carreira pautada nas
melhores praticas profissionais.

Venha, esperamos vocé!

Dadi Damasceno de Araujo
Coordenadora do Congresso e Presidente Asbape/Sindecobe
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Dr* Rosa Maria Tassi Rosimeire Siqueira Tiago Gusmdao Antonio Marcos

Pré-Congresso | 19 de agosto | 8 h as 17h

Programac¢ao

8:00h as 9:00h - Credenciamento
09:00h - Abertura Oficial
09:30h - Apresentac¢ao - Palestras

Palestrantes
Rosimeire Siqueira - SP e Rosa Tassi - SP

Caracteristicas do envelhecimento cutaneo e procedimentos estéticos para atenua-los.

Espessamento cérneo = Peelings quimicos, mecanicos e esfoliacdo cosmética.
Desidratacdo = Laser de baixa poténcia, ionizagdo e mascara.

Perda de Tecido Vascular = Massagens e cosméticos hiperemiantes.
Hipotomia mio-cutanea=micro correntes e radio frequéncia.
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Diagnéstico diferencial e tratamentos para discromias:

o Acromias, hipocromias e hipercromias.

o Lesdes hipercrémicas epidérmicas e dermo-epidérmicas.

o Influéncia hormonal e nutricional.

o Peelings especificos para melasma e melanose solar.

o Estimulo metabdlico e regenerador com micro correntes e laser de baixa poténcia.
o Uso adequado de fotoprotetores e despigmentantes.

o Como evitar o efeito rebote das hipercromias.

CORPORAL
Novo enfoque para combater a desarmonia corporal:

Diferencas entre hipotonia muscular e dérmica.

Adiposidade visceral e subcutanea.

Histopatologia das retracdes cutaneas (ondulacdo da superficie da pele)

Avaliac&o e definicdo de protocolos.

Quando usar ultrassom, eletroestimulador muscular, lipocavitacdo, radio frequéncia,
ondas de choque, etc.

o Importancia dos cosméticos para minimizar problemas estéticos corporais.

0Oo0O0O
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8:00h - Credenciamento | Entrega do Material
9:30h - Abertura Oficial | Autoridades e Convidados

10:00h - Hipercromias - O desafio da estética
Dr2 Rosa Maria Tassi- SP

Quimica, esteticista, pds graduacdo em cosmeética, professora
do SENAC - Marilia no curso técnico de estética, atua em
farmacia de manipulacdo hd 30 anos, palestrante em varios
congressos de estética

11:00h - Tratamentos de hipercromias
Prof?2 Rosimeire Siqueira - SP

Docente do IBRAPE (Instituto de Ensino e Pesquisa em
Estética), consultora técnica da Jeanne Balsan e das revistas
Les Nouvelles Estethiques e Vida Estética, palestrantes em
congressos nacionais e internacionais.

12:00h - Almocgo Livre

14:00h - Desvendando as vantagens do uso dos principios ativos

Nelma Lopes Cardoso - BA

Formacdo: Farmacia Industrial pela Universidade Federal da
Bahia(UFBA), especialista em Manipulacdo Alopdtica pela
Anfarmag (Associacdo dos Farmacéuticos Magistrais), especialista
no curso de Desenvolvimento de Produtos Cosmeéticos tedrico e
pratico pela Universidade de Padova (ltalia), pds- graduada em
Cosmetologia pela Faculdade Oswaldo Cruz, Docente do Curso
de Farmacia da Faculdade D.Pedro Il.

15:00h - Novo enfoque para combater a desarmonia
corporal - Ondas de choque

Prof?2 Rosimeire Siqueira - SP

Docente do IBRAPE (Instituto de Ensino e Pesquisa em
Estética), consultora técnica da Jeanne Balsan e das revistas
Les Nouvelles Estethiques e Vida Estética, palestrantes em
congressos nacionais e internacionais.

16:00h - Agua tratada magneticamente e seu uso nos
tratamentos faciais e corporais

Prof¢ Itajai Hélio Silva - BA

Bidlogo Graduado e Pds-graduado em Ciéncias Bioldgicas pela
Universidade Federal da Bahia- UFBA, mestre em Botanica pela
Universidade Federal Rural de Pernambuco-UFRPE, professor da
Universidade do Estado da Bahia-UNEB, Professor Visitante no
Curso Internacional “Fundamentos Cientificos de La Fitoterapia y
La Medicina Tradicional” no Instituto Superior de Ciéncias Medicas
de Villa Clara, Habana. Membro do Conselho Regional de Biologia 82
Regido/BA, Membro do Sindicato dos Terapeutas Holisticos da Bahia-
SINTH/BA. Conferencista em Congressos e Seminarios. Consultor da
Empresa TIMOL-Brasil.

17:00h - Ultraox C Sistema de Tratamento com
Vitamina C Vetorizada Nanoencapsulada

Evelyn Mary Oliveira de Santana - BA
Fisioterapeuta, terapeuta em Ayurveda, Reflexologia e

Thai Massagem, formada pelo CECA (Centro de Estudos e
Cosmetologia Aplicada), Franqueada da Valmari Salvador.




